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Objectifs:Objectifs:
Échanger avec ouverture et sans-jugement grâce à un moment rassembleur
S’informer et partager sur la mobilisation 
Déterminer le portrait des organismes concernant leurs intérêts, besoins et envies de mobilisation
Mobiliser de nouveaux acteurs communautaires au sein du comité mob

Échanger avec ouverture et sans-jugement grâce à un moment rassembleur
S’informer et partager sur la mobilisation 
Déterminer le portrait des organismes concernant leurs intérêts, besoins et envies de mobilisation
Mobiliser de nouveaux acteurs communautaires au sein du comité mob

comité mobcomité mob

Ce comité a pour objectif de créer un espace de collaboration entre différents acteurs/actrices du milieu
communautaire pour identifier et résoudre des problématiques spécifiques rencontrées par les
communautés.

Le comité vise d’abord à favoriser une collaboration active entre les différentes acteurs/actrices du milieu
communautaire. en se réunissant régulièrement pour échanger et identifier les enjeux prioritaires, les
membres du comité élaborent ensemble des stratégies concrètes pour défendre les droits des
communautés, améliorer leurs conditions de vie et faciliter l’accès aux ressources et services. 

Les actions de mobilisation sont choisies, construites et menées par les membres!
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comment suivre ou
m’impliquer?

comment suivre ou
m’impliquer?

Suivre la page Facebook “Comité mobilisation SLSJ”
T’inscrire toi et/ou tes collègues aux communication du comité
Participer aux rencontres du comité mob selon tes disponibilités
T’impliquer dans le CoCo du comité mob
Écrire au courriel comitemobilisationslsj@gmail.com si tu as des questions, suggestions, commentaires

Suivre la page Facebook “Comité mobilisation SLSJ”
T’inscrire toi et/ou tes collègues aux communication du comité
Participer aux rencontres du comité mob selon tes disponibilités
T’impliquer dans le CoCo du comité mob
Écrire au courriel comitemobilisationslsj@gmail.com si tu as des questions, suggestions, commentaires

Merci d’être présent(e) cet avant-midi!
merci à ripostes pour les outils et le soutien financier.

https://www.facebook.com/mobilisationslsj?__cft__[0]=AZVDXySBlEvM5OpTTShHjpxpKmntYn-MAvtU9HVJBs1pLbsTy5GxQqTkdg1EKVe7MqZoGb1oRpFteuNNvDPsfRwLWL1aPY4u1RLRJxhCHTZcZMc5MqY8uZASn8V7vhgnAoe4r2t5Kd6TTHfXUIbPu-r2pG4DFPFgRQTPOxh5kx7Indw6Px74KasIQltB3LjV-5amBNvNrWZceqQ3cGZRg3t2&__tn__=-UC%2CP-R


En tant 
qu’organisme:

Quelles causes ont du sens pour
mon organisme?

Quelles causes ont du sens pour
mon organisme?

Notes:Notes:

Si tu as envie de revoir ou faire écouter
la vidéo à ton équipe.

Si tu as envie de revoir ou faire écouter
la vidéo à ton équipe.

Vidéo de Ripostes “Histoire de transformation sociale”Vidéo de Ripostes “Histoire de transformation sociale”

Partie 1 : La mobilisation et mon organisme

En tant 
qu’individu:

Quelles causes ont du sens pour moi?Quelles causes ont du sens pour moi?

Quelles sont mes limites personnelles?Quelles sont mes limites personnelles?

Qu’est-ce qui me motive à me mobiliser?Qu’est-ce qui me motive à me mobiliser?

Qu’est-ce qui nous motive?Qu’est-ce qui nous motive?

Qu’est-ce qui nous limite?Qu’est-ce qui nous limite?

Avons-nous déjà participé à des
campagnes ou actions?
Avons-nous déjà participé à des
campagnes ou actions?
quels ont été les impacts?quels ont été les impacts?



Actions et
mobilisation
Actions et

mobilisation

Notes:Notes:
quelles sont mes limites?quelles sont mes limites?

Qu’est-ce qui m’aiderait à
progresser dans le

thermomètre?

Qu’est-ce qui m’aiderait à
progresser dans le

thermomètre?

Quels sont mes besoins pour
“me réchauffer” ou

“réchauffer mon équipe”? 

Quels sont mes besoins pour
“me réchauffer” ou

“réchauffer mon équipe”? 

si je ne peux aller plus
“chaud”, qu’est-ce que je peux

faire pour appuyer le
mouvement?

si je ne peux aller plus
“chaud”, qu’est-ce que je peux

faire pour appuyer le
mouvement?

Action forte/ dérangeante

 Pression organisée

 Mobilisation visible et collective

 Mobilisation douce et dialogue
Création de liens 

et échanges
Ateliers participatifs

Consultations
et sondages

Sensibilisation
Évènements rassembleurs
Pétitions /Lettre ouvertes

Manifestations 
pacifiques

Actions symboliques

Grève
Arrêt 

des activités

as-tu des Idées d’actions et
de mobilisation par

catégorie? Laquelles?

as-tu des Idées d’actions et
de mobilisation par

catégorie? Laquelles?
& Avec laquelles je suis à

l’aise?
& Avec laquelles je suis à

l’aise?



et cette campagne?et cette campagne?
Dans d’autres régions du Québec, une
campagne a fait écho et a été utilisée,
soit la campagne 
“le communautaire est à boutte. 

Dans d’autres régions du Québec, une
campagne a fait écho et a été utilisée,
soit la campagne 
“le communautaire est à boutte. 

Parce que nos voix méritent d’être entendues : Notre action est un geste de courage, de solidarité et de transformation
sociale. C’est aussi une façon de forcer les décideurs à prendre le temps de nous écouter. 

Parce que nos missions comptent : Faire la grève, ce n’est pas abandonner notre mission, mais plutôt de lutter
collectivement pour être en mesure d’y répondre dans des conditions gagnantes. 

Parce que notre expertise se paie : Le sous-financement chronique ne permet pas aux travailleuses et travailleurs du
communautaire de sortir de la pauvreté, favorise un roulement de personnel et une perte d’expertise au sein des
organismes. 

Parce qu’on est à un point de rupture : Si nous ne pouvons plus effectuer notre travail, c’est toute la société qui en paie le
prix. Après des années sur le respirateur artificiel, il est temps que les choses changent. 

Parce que c’est notre avenir qui est menacé : C’est un enjeu de société. Face à cette menace, nous refusons de
seulement survivre. Nous choisissons de nous appuyer sur notre force collective à Shawinigan et Mékinac pour en faire
un exemple inspirant.  
 
 Nos revendications :

1.Un réinvestissement massif, récurrent et à la hauteur des besoins dans le financement à la mission des
organismes communautaires.

2.Un financement qui suit la réalité : rattraper le retard accumulé et garantir une indexation annuelle, afin d'assurer la
pérennité des services.

3.La reconnaissance pleine et entière du rôle essentiel du communautaire, au même titre que les services publics.
4.La protection de notre autonomie, en mettant notamment fin au financement précaire par projet. 
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Mouvement qui vient des organismes de baseMouvement qui vient des organismes de base

Ma première impression de cette campagne?Ma première impression de cette campagne?
Quels sont les points positifs?Quels sont les points positifs?

Quels sont les points négatifs?Quels sont les points négatifs?

Notes:Notes:

116 groupes de la région de la Mauricie et de l’estrie avec un mandat de grève116 groupes de la région de la Mauricie et de l’estrie avec un mandat de grève
appuis des villes et des municipalités de ces régionsappuis des villes et des municipalités de ces régions
plusieurs actions prévues: actions sporadiques en février, semaines de grève, manif 2 avril plusieurs actions prévues: actions sporadiques en février, semaines de grève, manif 2 avril 

wooclap pour connaître tes impressions: wooclap pour connaître tes impressions: 

Partie 2 : et maintenant?



d’ici les Élections provinciales automne 2026

Puisque nous n’avons plus la campagne “engagez-vous”

comment développer l’appui de la population à notre cause?

Quelles sont nos revendications?
Que voulons nous que le gouvernement retienne?

Est-ce qu’il y a une campagne unitaire qui nous parle?
Est-ce que nous préférons une campagne locale? régionale? provinciale?
Quels seront nos messages clés?

Comment bien informer et sensibiliser?
Peut-on faire autrement avec les moyens que nous avons maintenant?

quelques questions
à se poser:

quelques questions
à se poser:

Les élections provinciales auront lieu à l’automne 2026.
Début de la phase pré-élection
Que la campagne “engagez-vous” est officiellement terminée. 
Les organismes communautaires sont encore sous-financés et surchargés
La population desservie va de moins en moins bien.
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Les organismes communautaires sont encore sous-financés et surchargés
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contexte 
actuel

contexte 
actuel

Merci de nous donner vos impressions
sur l’avant-midi!

Merci de nous donner vos impressions
sur l’avant-midi!

Au plaisir de vous y voir!

Objectif: planification de
la mobilisation!

22 janvier à 9h00
au 2140 avenue du

pont nord, 
alma

Notes:Notes:

Désolé pour ce moment décourageant et
déprimant! 

Désolé pour ce moment décourageant et
déprimant! 

Partie 2 : et maintenant?

Si tu as envie de revoir ou faire
écouter la vidéo à ton équipe.
Si tu as envie de revoir ou faire
écouter la vidéo à ton équipe.

Vidéo de Ripostes “comment durer dans la moblisation?”Vidéo de Ripostes “comment durer dans la moblisation?”

ÉvaluationÉvaluation

prochain rendez-
vous du comité mob
prochain rendez-

vous du comité mob



Notes:Notes:


